
Учебный план первого года обучения 
 

№ 
п/п 

Название раздела, 
темы 

Количество часов Форма контроля 
Всего Теория Практика 

 
1. Вводное занятие 1 1 - Устный опрос 
2. Работа с бумагой 32 8 24  

2.1. Оригами «Бабочка» 3 1 2 Контрольное  
занятие 

2.2. Оригами «Лягушка– 
игрушка» 

2 - 2 Педагогическое 
наблюдение 

2.3. Работа с бумагой. 
«Необыкновенные 
цветы» 

3 1 2 Контрольное  
занятие 

2.4. Открытка «День 
учителя» 

3 1 2 Педагогическое 
наблюдение 

2.5. Квиллинг. 
«Волшебные завитки» 

3 
 

1 2 Самостоятельная 
работа 

2.6. Цветы и листья из 
бумажной ленты 

3 1 2 Контрольное  
занятие 

2.7.  
 

Панно «Корзина с 
цветами» 

2 - 2 Педагогическое 
наблюдение 

2.8. Скрапбукинг. 
Открытка ко дню 
матери 

3 1 2 Контрольное 
 занятие 

2.9. Открытка - шляпка 3 1 2 Педагогическое 
наблюдение 

2.10 Блокнот «С Днем 
рождения!» 

2 - 2 Педагогическое 
наблюдение 

2.11 Ажурные снежинки 3 1 2 Самостоятельная 
работа 

2.12 Новогодние украшения 2 - 2 Контрольное 
 занятие 

3. Работа с природным 
материалом 

13 4 9  

3.1. Бабочка из ракушек 3 1 2 Самостоятельная 
работа 

3.2. Желуди из кофейных 
зерен 

3 1 2 Контрольное 
 занятие 

3.3. Кофейный магнитик 
«Котенок с клубочком» 

2 - 2 Самостоятельная 
работа 

3.4. Рамка из круп и семян 3 1 2 Педагогическое 
наблюдение 

3.5. Рисование на 
камешках 
«Разноцветные жуки» 

2 1 1 Контрольное  
занятие 

4. Итоговое занятие 2 1 1 Промежуточная 
аттестация 

 
5. Работа с     



разнообразным 
материалом 

36 9 27 

5.1. Новогодний венок 4 1 3 Самостоятельная 
работа 

5.2. Карнавальные маски и 
короны 

4 1 3 Беседа 

5.3.   Джутовый шпагат. 
«Ангелок» 

4 1 3 Контрольное 
занятие 

5.4. Газетная пластика. 
Карандашница 

4 1 3 Самостоятельная 
работа 

5.5. Подставка под горячее 4 1 3 Контрольное 
 занятие 

5.6. Заливка форм гипсом 4 1 3 Устный опрос 
5.7. Раскрашивание 

магнитов 
4 1 3 Самостоятельная 

работа 
5.8. Изготовление кулонов 4 1 3 Контрольное  

занятие 
5.9. Поделка «Сердечко на 

палочке» 
4 1 3 Устный опрос 

5. Работа с тканью 7 2 5  
5.1. Кукла-оберег 

«Домовенок Кузя» 
4 1 3 Контрольное 

 занятие 
5.2. Резинка для волос 3 1 2 Самостоятельная 

работа 
6. Работа с соленым 

тестом 
11 3 8  

6.1.  Фантазии из муки, 
соли и воды 

4 1 3 Педагогическое 
наблюдение 

6.2. Лепка крупных 
элементов 

4 1 3 Самостоятельная 
работа 

6.3. Скрепление деталей, 
сушка 

3 1 2 Контрольное 
 занятие 

7. Выставка творческих 
работ 

4 1 3 Выставка 

8. Итоговое занятие  
«Я Умелец!» 

2 1 1 Промежуточная 
аттестация 

 Итого: 108 30 78  
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


